Warme appel thee

Ingrediénten

275 g dessert appelen, klokhuis verwijderd en in 4

450 g water

4 kruidnagel

Bereiding

1. Doe de appelsin de MB en hak 5 sec / snel 5.

2. Bijspatelen.

3. Water en kruidnagel toevoegen en warm 35 min / 90°C / snel 1.
4. Het mengsel zeven en serveren.

www.ingridients.be



